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uygulamalar (6r: psikoz, otizm, alzheimer vb.)
uzerine araStirmalar yaparak, literatur

taramasi, ceviri ve derlemeler olusturarak

kitap, dergi ve
e-bulten cikaracaktir. Alanda yapilan
| arastirmalara bilimsel ve altyapisal destek

Cocuk ve Ergenlerde Travma ve Posttravmatik Stresin
tedavisinde Sanat Psikoterapisi
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6 Aylik Hedef

gocuk ve Ergenlerde Travma ve Posttravmati
Stresin tedavisinde Sanat Psikoterapisi
konulu bir rehber hazirlamak. Bu rehberde [
konu Uizerine literatiire, model alinabilecek sanat |
psikoterapisi programlarina, cocuklarla travma
~ konusunda uzmanlarla roportajlara yer veriyoruz. Duygu .
Seda Tomru 'fravma sonrasi Sanat
Psikoterapisinde Masallarnn Kullanimi® bashkl bir bolim
kaleme aliyor. Bercem Gokturk ise, Ayten Zara ile
yapacagl ve cocuklarla travma ile calisirken dikkat

ediimesi gereken konulara odaklanacak roportaja
hazirlaniyor. (Subat 20 14)
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KUtUphaneden Basliklar

- Ixilegtirici Dostlarimiz Masallar”

Yazan: Duygu Seda fTomru

“Travma ile Calisan Ruh Saghigi Uzmanlarinin Sefkat

Yorgunlugu, Yorgunlugun Sanat Terapisi ile Tedavisi”
Derleyen: Latife Ozglleryiiz

“ Travma Sonrasi Stres Bozuklugu Tedavisinde Dikkat
Edilmesi Gereken Noktalar”
Derleyen: Duygu Seda Tomru, Bercem Gokturk

" Travma Tedavisinde Kullanilan Muzik Terapisi
Yontemleri’
Yazan: Dr. Diane Austin , Cev: OzgUr Salur ve Sinem Aker
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SPD

Hakkimizda

KUtUphane'ye erismek icin...

Sanat Psikoterapileri  Bilimsel Etkinlikler

Komisyonlar

Caligma Birimleri  Kitiphane  Basin

E-Bilten  lletigim

Arastirma Komisyonu

Sanat Psikoterapileri Dernedi

saglik igin gUigll birarag olaral  Isleyis llkeleri
Ulkemizde psikoterapdtik amai

safjlamayi hedeflemektedir. Bagvuru Formu

1z!
Calisma Gruplan Egitim Komisyonu
yonell
Mesleki Uygulama, smayi
Standartlar ve Etik
Komisyonu uz.

Bu hedefe ulagabilmek igin; sanat psikoterapilerinin

ulkemizde tanitilmasi, geligtiriimesi ve toplumun yaranna

lullanilmaces irin raliemalarda hiilhinmales taranatill canat

e ————

Uye Olmak Igin Tiklayiniz
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Ana Sayfa Hakkimizda  Sanat Psikoteraplleri

Neler Yapiyoruz?

Cocuk ve Ergenlerde Travma ve Posttravmatik Stresin tec
rehber yaziyoruz. Bu rehberde konu Gzerine literatire, mode
programianna, goculdaria travma konusunda uzmaniaria rop
“Travma sonras: Sanat Psikoterapisinde Masaiann Kullanamy
Goialrk Ise, Ayten Zara lle yapacag ve gocuklaria travma lle (
konulara odaklanacak roportaja hazirlanwyor, (Subat 2014)

SPD  SANAT PSIKOTERAPILERI DERNEGI

Bilimsel Etkinlider = Cahgma Birimleri Kitlphane Basin E-Bllten lletigim

Aragtirma Komisyonu

Roportajlar:

Gelecek gunlerde Ozglr Salur, Sinem Aker ve Duygu Seda Tomru, Renan Koen ile Kugakiaras! Travma
Aktarnmi ve Mlzik Terapisi ile Travma konulanna odaklanan bir sdylegl yapacak. (Mart 2014)

Sevin Seda Giney, Dans ve Hareket Terapisti llene Serlin ile * Travma ve DHT * (zerine bir réporta)
gerceklestirdi. Roportaj viedosu ve transcriptine yakinda bu sayfadan ulagabileceksiniz. (Mayis 2014)

Bergem Gokilrk, Sanat Terapisti Leyla Akca ile Travma, Psikolojik Dayaniklilik ve Gorsel Sanat
Terapisi' Ozerine yapt: roporta) yayina hazirlanmaktadir. (Haziran 2014)

Kutdphane:

Duygu Seda Tomru'nun Masallann Yarauci Drama uygulamasindaki terapdtik iglevini konu alan yazisi
Yyllegtirici Dostlanmiz, Masallar’ igin tikdlayiniz.

Ozglr Salur ve Sinem Akerin gavirdikleri, Dr. Diane Austin’in kaleme ald¥i Travma tedavisinde
kullanilan mizik terapisi ydntemler' yazisi igin tklayinz. Yazida aktanlan ‘Sesle kucaklama® yontemini
okuyuculanmiz igin daha net hale getirmek adina, Dr.Austin lle temasa gectk, uygulamanin demonstre
edildigi ses kaydini bizimle paylagt, yakinda bu sayfada yayinlayacadz. (Haziran 2014)

Duygu Seda Tomru, Travma Sonras! Stress Bozuklugu Tedavisinde Dikkat Edilmesi Gereken Noktalar
Nedir? Sorusuna “TRAVMADAN SAGKALANLARLA PSIKODRAMA ACIYI EYLEME DOKMEK™ adli
kitaptan alintilar ile yanit anyor. Kitap kégesinde bu kitap hakkinda detayl bilgiye erigebilirsiniz.

Latife Ozgllerylz, Travma ile galigan tim ruh sadli ve genel sadlk ¢aliganlanni ligilendiren sefkat
yorguniugu, ikincil travma adlanyla bilinen tikenmiglik sendromu sanat lerapisi ile tedavisi Gzerine bir
yazi deriiyor, (Haziran 2014)
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RoOportajlar

Renan Koen, MUzik Terapisti
lene Serlin, Dans/Hareket Terapisti*
Leyla Akca, Sanat Terapisti™

Ayten Zara, I SSB yasayan cocuk ve ergenlerle
calisirken dikkat edilmesi gerekenler
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Onumduzdeki calismalara dair.
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Ortakliklar: Travma ve Krize MUdahale Komisyonu |
Yeni Odak Noktalar: Yetiskinlerde Travma Sonrasi Sanat | _
erapiler
Roportajlarin birlesiminden olusan kisa belgesel
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