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Amac

DHT Calisma grubu dans, hareket gibi
bedensel ifadeyle gelisen




Katilim

= Katilimci profili
= Dans ve hareket terapistleri
= Sanat terapistleri
» Bedensel terapi ve etkinlikler ile ugrasanlar
= Psikoloji lisans ve master 6grencileri
* Tiyatro oyuncularu
= Kisisel ilgi
= Merak edip gelenler...
= Katilim orani ve sekli

= Zaman ve is temposuna gore degisen katilimcilar
= Dinamik, istege bagh katilim, degisken katilimcilar
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Begum Altincapa

Aysegiil Yavuz

Aytul Hasaltun Boz

Ozgur Salur

Sema Yargici

Zeynep ERDIM

Duygu Ozturk

Ash Yukci

Merve Yalcinay

Sumru Akay

Naz Cuguoglu

Merve Ozgiile

Safak Ersozlii

Kiubra Sahri

Bahar Nihal Ersozli

Damla

Emrah Akman

S. Seda Guney

Zeki Engin Colak
ep Kocaoggu

= Zaman ve is temposuna gore degisen katlllrégﬂ%gbu,uk
= Dinamik, istege bagli katilim, degisken katilimgifapeci

Melis Bir6zsoy
Ozdemir

Elcin Akturan
Ozlem Kaleli
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Format

“Merak Labaratuari”
» Hareket ve serbest cagrisimla ortaya cikan

format ve temalar

 Tema bazinda calisma ve degerlendirmeler
* |lk tema : “Bakim verenler icin bakim”

« Potansiyel ciktilar: Egitim, proje, uygulama
vb.
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“Bakim Verenler Icin

Bakim”

» |. Tukenmislikte icsel yenilenmenin mizik
esliginde dans ve hareket yoluyla kesfi: Duygusal
surecler, ortak yasantilar, kisisel gii¢c kaynaklari,

dis destek ve etkilesim

= |[I. Bakim alme ve verme: Partnerli dogaclama

= |Il. Bakim alan ve bakim veren iliskisi ( devam) :

Bakima ihtiyac duymak ve bunu di
bakim verenin de bakim isteyene i
vere dogru bakimi yonlendirmesi,

e getirmek,
ntiyaci olan

pakim alma
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Uygulamalar

= Donusumlu olarak farkl kisiler tarafindan
vonlendirilen

* Yari yapilandirilmis uygulamalar

= Her calisma birimi oturumu
= Giris, beklentiler, yeni katilimcilar
= DHT ile ilgili sorular, bilgi paylasimi,
yonlendirme (egitim olanaklari, uygulama
alanlari vs.)

* Dans ve hareket terapisi uygulama
» Kisisel deneyimlerin paylasimi
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Calisma Yapisi ve Oneriler

= Dernek catisi altinda karsilikli isbirligi ve proje
gelistirmek
= Diger calisma birimleri: Topluma yararli projeler
= Komisyonlar: Arastirma, Egitim

* Deneyim odakli uygulamalarin tema bazinda devami
ve ciktilarinin yonlendirilmesi

= Calismalarin terapdtik boyutlarini degerlendirmek
icin kavramsal bir sema olusumu ve uygulanmasi

= Teorik formasyon gelistirme ve kaynak olusturmak

= Bagimsiz oturumlar veya deneyim odakli uygulamalara
entegrasyon

* Temel yaklasim ve modeller & Temel erim ve kavramlar
= Literatur takibi, makale cevirileri
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Bir Uygulama Ornegi

Egitim Komisyonu

“Demans Bakim ve Tedavisinde

DHT lism Srimi Geleneksel Muzik ve Danslarin
Ca S (Sl Terapotik Etkileri”

“Bakim verenler  Demans ile yasayan kisiler
icin bakim” « Bakim veren profesyoneller
* Hemsireler
« Hasta bakicilar
- Idari kadro
« Aile lUyeleri
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Alzheimer Dernegi Giindiiz Bakimevi )

(*) Fotograflar Alzheimer Dernegi onayi ile kullanilmistir.
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Atolye Calismasi

(*) Fotograflar katilimcilarin onayi alinarak kullaniimistir.
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